
芸術の秋・食欲の秋・行楽の秋

会社帰りにリフレッシュ♪

旬のぶどうや行楽地に行けなくても行った気分で♪

日にち 時 間

９月１１日（土）
１１:００～１３:３０

ぶどう
１５:００～１７:３０

９月２４日（金）
１５:００～１７:３０

白樺湖
１８:３０～２１:００

※参加ご希望の方はカラーワークスまでご予約くださいませ

Color Works 汐留スクール＆サロン

東京都港区東新橋 2-18-3 ルネパルティーレ汐留 903 号

TEL 03-5472-3003 Mail color@irowork.com

Mail salon@irowork.com http://ｗｗｗ.irowork.com

パステルアートって？？

簡単＊綺麗＊楽しい＊嬉しい＊優しくなれる

そんな、パステルな心満載のアートセラピーです。

カラーセラピー要素があるため、今日の気持ちが「選ぶ色」

になり、その時の気持ちを分析することにも繋がります。

出来上がった作品と、心を照らし合わせると「あ～。そうよねぇ♪

やっぱりイエローグリーンだわ」「そうそう、今日はレッドだわ！！」

と、納得すること間違いなし！アートが出来上がる頃には、心も体も

スッキリです♪

◆ 参加費：３,０００円

指定パステル持参の方 ２,５００円 中学生以下のお子さま １,５００円

◆ 持ち物：シャープペン、消しゴム、はさみ

セミナーでは、テーマのアートの他にもう一枚練習アートをします。

昼・夜連続参加の方は、それぞれ違うテーマでご体験いただけます。

★ 講師：パステル和みアート協会認定 準インストラクター 吉沢晴美先生 ★


